
Ausschreibung 
 
   Hans-Senftleben-Sprint-Cup 2005 
 
 
Termine        Meldeschluß 
 
26. November 2005  Potsdam, Luftschiffhafen  15.11.2005 
10. Dezember 2005  Sportforum HSH, LA-Halle  29.11.2005 
17. Dezember 2005  RHH     06.12.2005 
 
 
Meldungen :   für 26.11.05 

Leichtathletik-Verband Brandenburg 
Am Luftschiffhafen2/ Haus 33, 14471 Potsdam 

 
für 10.12.05 und 17.12.05  
Berliner Leichtathletik-Verband  

  Glockenturmstraße 1, 14053 Berlin 
 

Wettbewerbe     
 
Sprint-Dreikampf 
 
30m fliegend - 60m aus dem Tiefstart - 100m Tiefstart (ab M/W 14) 
 
Männer und Frauen      (1986 u.ä.) 
Männliche und Weibliche Jugend A   (1987/1988) 
Männliche und Weibliche Jugend B   (1989/1990) 
Schüler M 14/15 und Schülerinnen W 14/15  (1991/1992) 
Schüler M 12/13 und Schülerinnen W 12/13  (1993/1994)  
 
Staffeln  
 
Männliche und Weibliche Jugend B    4 x 200 m 
Schüler M 14/15 und Schülerinnen W 14/15   4 x ½ Runde 
Schüler M 12/13 und Schülerinnen W 12/13   4 x ½ Runde 
  
Es gilt die Jahrgangseinteilung für das Jahr 2006 ! 
 
 



Wertungsmodus 
 
In jeder Altersgruppe erfolgt eine Tageswertung und eine Gesamtwertung, 
wobei die zwei besten Punktwertungen der drei Veranstaltungen addiert 
werden. Dazu ist analog zur DLV-Mehrkampfwertung eine Punktetabelle 
für den Sprintcup entwickelt worden. 
Der Teilnehmer/die Teilnehmerin mit der höchsten Punktzahl ist Sieger 
der jeweiligen Veranstaltung; der Teilnehmer/die Teilnehmerin mit der 
höchsten Gesamtpunktzahl aus zwei der drei Veranstaltungen ist 
Gesamtsieger. 
 
Organisationsgebühren 
 
€ 3,50 pro Teilnehmer pro Tag   € 2,50 pro Staffel pro Tag 
 
 

Ablaufplan 
 
 
12.00 Uhr Sprint-Zweikampf  W12, W13, M12, M13,  
12.30 Uhr  Sprint-Dreikampf  W14, W15, M14, M15 
13.00 Uhr  Sprint-Dreikampf  wJB, mJB,  
13.30 Uhr  Sprint-Dreikampf   wJA, mJA, M, F 
16.15 Uhr  Staffeln  


